Wskazowki i Materiaty

Szczepionki 101

Szczepionki chroniq przed chorobami

Rézne rodzaje szczepionek dziatajg w rézny sposéb aby oferowacé ochrone. Ze
wszystkimi rodzajami szczepionek, twéj organizm bedzie pamietat jak walczy¢ z tym
wirusem w przysztosci. Zazwyczaj trwa to kilka tygodni po szczepieniu zanim

organizm zbuduje te ochrone.

Szczepionki sq bezpieczne

Zanim szczepionka jest podawana ludziom,
rozlegte badania laboratoryjne sq

przeprowadzane. Gdy rozpocznq si€ testy na

ludziach, czasami moze to zajqc¢ lata zanim
badania kliniczne sq zakonczone i
szczepionka jest licencjonowana.

Gdy szczepionka jest licencjonowana, Food
and Drug Administration (FDA), CDC,
National Institute of Health (NIH), i inne
agencje federalne rutynowo sprawdzajq jej
uzytek i badajq jakiekolwiek potencjalne
zastrzezenia bezpieczenstwa.

Dzisiejsze szczepionki uzywajq tylko
sktadnikéw ktérych potrzebujqg by by¢ jak
najbardziej bezpiecznymi i skutecznymi jak
tylko to mozliwe. Wszystkie sktadniki
szczepionek odgrywaijq niezbedne role
albo w stworzeniu szczepionki,
pobudzaniu organizmu do wytworzenia
odpornosci, lub zapewnieniu ze produkt
koncowy jest bezpieczny i efektywny.

Szczepionki, tak jak lekarstwa, mogg mieé
skutki uboczne. Ale wiekszos¢ ludzi, ktorzy
sq zaszczepieni majq lekkie lub nie majg
zadnych skutkéw ubocznych. Najczestsze
dziatania niepozqdane mogq obejmowac
gorqczke, zmeczenie, bdle migsniowe,
oraz zaczerwienienie, opuchlizne i bél w
miejscu gdzie zastrzyk byt dany. Lekkie
reakcje zazwyczaj mijajg samoistnie w
ciqgu kilku dni.

Zawsze lepiej jest zapobiec
chorobie niz leczy¢ jg gdy juz
zaistnieje.

Szczepienie jest bardzo skutecznym,
bezpiecznym i tatwym sposobem aby
pomoc utrzymacé twojq rodzine przy
zdrowiu.

Szczepionki sq badane aby zapewnic, ze
sq bezpieczne i skuteczne dla dzieci w
zalecanym wieku.

Po wiecej informacji wejdz na: https://www.cdc.gov/vaccines
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